
ZPRÁVA Z REPREZENTAČNÍ AKCE
číslo účetního výkonu 24206

VŠEOBECNÉ INFORMACE

Reprezentační družstvo: RDD dívky

Sportovní akce: ECC a VT CZE

Místo konání: Teplice

Termín konání: 5.4. - 10.4. 2024

ÚČASTNÍCI AKCE

Sportovci nominováni RD:
48 kg Špičková Sofie
48 kg Pospíšilová Adéla
52 kg Vondráková Lada
52 kg Hulová Karolína
52 kg Jirásková Darina
52 kg Kejdová Emma
57 kg Ščerbová Amálie
57 kg Hermanová Karolína
57 kg Čepeláková Lucie
57 kg Poklopová Lucie
57 kg Šafránková Nikola
63 kg Drahošová Viktorie
63 kg Jurčíková Viktorie
63 kg Šišková Stela
63 kg Jančíková Monika
63 kg Vlková Eliška
63 kg Ihnačáková Sára
70 kg Šimůnková Adéla
70 kg Smuszová Jiřina
+70 kg Omáčková Amálie
+70 kg Kroužková Anna
+70 kg Podzemná Zuzana
+70 kg Kaszperová Kristýna

Realizační tým: A.Pokorná, Svoboda Jiří, Koza Dušan, Šmehlík František, Libo Ondřej
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Konkurence: 32 národů / 583 závodníků

ORGANIZACE

Způsob dopravy: mikrobus

PROGRAM
pátek 5.4.- příjezd do hotelu Panorama, vážení 48 kg, 52 kg
sobota 6.4. - soutěž děvčata 48 kg a 52 kg
sobota 6.4. - příjezd a vážení v hotelu Panorama - 57 kg, 63 kg, 70 kg, +70 kg
neděle 7.4. - soutěž 57 kg, 63 kg, 70 kg, +70 kg
pondělí 8.4. - středa 10.4. - tréninkový kemp

HODNOCENÍ VÝKONŮ SPORTOVCŮ
Jelikož startovalo hodně závodnic, neviděla jsem všechny, komentář dávám
pouze k A týmu.

Špičková Sofie - 48 kg - bez.um
1.Levchenko (UKR) - 0/100 - 3 x shido

Pospíšilová Adéla - 48 kg - bez . um
1. Koyak( TUR) - 0/100 - 3 x shido

Jirásková Darina - 52 kg - bez.um
1. Tuz ( UKR) - 100/0 - ouchi gari
2. Krutsch ( GER) -0/100 - držení

Hulová Karolína - 52 kg - bez.um
1. Yusifli ( AZE) - 0/100 - ouchi gari

Kejdová Emma - 52 kg - bez.um
1. Bestav ( TUR) - 0/100 - uchimata

Vondráková Lada - 7. místo
1. Momot ( UKR) - 100/0 - kontr
2. Cordova (SWE)- 0/10 - kontr ouchi gari
3. Erten ( GER) - 100/0 - držení
4. Yahav (ISR) - 100/0 - držení
5. Juttner ( HUN) - 0/100 - páka
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Lada prohrála ve druhém utkání se Švédkou Gordova, kterou dokázala porazit ve
Folonice, ale tentokrát si Gordova počkala na Lady ouchi gari v pozici z kleku a Ladu
okontrovala, bylo vidět, že věděla o klekaném ouchi a celý kontr v této situaci měla na
Ladu připravený. Škoda, že Lada v utkání s Maďarkou trochu zaspala v newaze, určitě
v ten den měla svým výkonem a nasazením na to bojovat o medaili.

Šafránková Nikola - 57 kg - bez um.
1. Socolsky ( ISR) - 100/0 - nenastoupením soupeřky
2. Kaiser ( GER) - 100/0

Ščerbová Amálie -57 kg - bez um.
1. Popescu ( ROU) - 100/0 - 2 x wazari - uchi mata, ushiro goshi
2. Bozhko ( UKR) - 0/100 - 2 x wazari - ippon seoi

Amálka potřebuje zlepšit obranu, často při útoku soupeřky zapomene na blok a zůstane
stát, úchop je občas až křečovitý, snaží se soupeřky mačkat v rukou, chybí mi střídání
fáze uvolnění se v úchopu a následného dynamického vychýlení soupeře.

Hermanová Karolína - 57 kg - bez.um.
1. Caravello (AUS) - 0/100 - 3 x shido

Poklopová Lucie - 57 kg - bez.um.
1. Ozturk (TUR) - 0/100 - soto makikomi

Čepeláková Lucie - 57 kg - bez.um.
1. Haller ( AUT) - 100/0 - držení
2. Pery ( ISR) - 100/0 - držení
3. Balbek ( UKR) - 0/100
4. Schoonen ( NED) - 0/100 - sode tsurikomi goshi

Jurčíková Viktorie - 63 kg - bez.um.
1. Bachler ( AUT) -0/100 - 2 x wazari - sasae tsurikomi ashi. osaekomi

Viktorie pouští často ve chvatech úchop, neudrží vychýlení a padá na kolena, kde už
nemůže pokračovat.

Šišková Stela - 63 kg - bez.um.
1. Jalilili ( AZE) - 0/100

Drahošová Viktorie . 63 kg - bez.um.
1. Horvat ( SLO) - 100/0 - kouchi maki komi
2. Wolsfeld ( GER) - 0/100 - 2 x wazari seoi nage
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Vlková Eliška - 63 kg - bez.um
1. Guddens (NED) - 100/0 - seoi nage
2. Hanna (POL) - 0/100 - držení

Ihnačáková Sára - 63 kg - bez.um
1. Rabl ( AUT) - 0/100

Jančíková Monika - 63 kg - bez.um.
1. Lehmann ( GER) - 100/0 - kouchi gari
2. Opanasenko ( UKR) - 0/100
3. Adamachi ( ROU) - 100/0
4. Konrad ( GER) - 0/100

Šimůnková Adéla - 70 kg - 5. místo
1. Feher ( ROU) - 100/0 - páka
2. Oliinyk - Korniko ( UKR) - 0/100 -páka
3. De Kock ( NED) - 100/0 - páka
4. Usurelu (ROU) - 100/0 - páka
5. Skorupinska ( POL) - 0/100 - držení

Adéla vždy prosadí svou páku, kterou má výborně zmáknutou, stále se jí nedaří
prosadit v postoji, techniky zkusí, ale nejde do nich na 100%, nevěří si a obává se
kontru.

Smuszová Jiřina -70 kg - bez.um.
1. Usurelu ( ROU) - 0/100

Omáčková Amálie - 70 kg - bez.um.
1. Pavic (SRB) - 0/100 - ouchi gari

Podzemná Zuzana - +70 kg - bez.um
1. Mondok (HUN) - 0/100 - kontr

Kaszperová Kristýna - +70 kg - 2.místo
1. Dilger ( GER) -10/0 - kouchi gari
2. Kroužková ( CZE) - 100/0 - 3 x shido
3. Filkorová ( SVK) - 100/0 - kosoto gake
4. Banaszewska ( POL) - 0/10 - wazari - harai goshi

Kristýna podává stabilní dobré výkony, ve finále nestačila na Polku Banaszewskou v
boji o úchop.
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Kroužková Anna -+70 kg - 5. místo
1. Kubynets ( UKR) - 10/0 - seoi nage
2. Kaszperová - 3 x shido
3. Dilger ( GER) - 100/0 - seoi nage
4. Amico ( BUL) - 100/0 - seoi nage
5. Mete ( TUR) - 100/0 - 3 x shido

Anička útočí pouze seoi nage a náznak sode tsurikomi goshi, chybí technika vzad,
chybí kombinace. Zlepšila se u ní stabilita, ale útok je veden pořád stejným směrem,
což si soupeřky často snadno pohlídají.

CELKOVÉ ZHODNOCENÍ AKCE
Ubytování a stravování bylo na dobré úrovni, tréninkový kemp dobře zorganizovaný, k
turnaji ani kempu nemám připomínky. Děkuji všem trenérům za pomoc při koučování.

zpracovala
Andrea Pokorná
trenér RD - dívky
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